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ABRÉGÉ 

Titre final de la présentation :  L’AAA, devrait-on le dépister?

Contexte : 
Le dépistage de l’AAA est peu mis de l’avant dans notre milieu et dans la communauté médicale, car il n’est pas clair pour nous et nos patrons-enseignants qu’il est pertinent. 
Objectifs : 
[bookmark: _6liuowumuave]Déterminer si le dépistage de l’AAA par échographie unique permet de réduire le risque de mortalité associé aux ruptures d’AAA chez les hommes entre 65 et 80 ans.
Si oui, promouvoir ce dépistage dans notre région.
Méthodes : 
Revue de la littérature + de la littérature grise concernant le sujet, établissement des NNS (number needed to screen) pour éviter un décès relié à une rupture d’AAA. Puis mise en commun des recommandations pour évaluer la pertinence du dépistage.
Utilisation d’un diagramme de flot selon nos critères d’inclusion/exclusion, évaluation des guidelines selon la grille d’analyse G-TRUST et des ERC selon la grille d’analyse des ERC.
Résultats : 
Il est pertinent de faire un dépistage unique de l’AAA par échographie abdominale, peu importe les ATCD des hommes entre 65 et 80 ans. Nos NNS sont à 305, 311 et 796 pour éviter un décès relié à l’AAA.
Implications pour la pratique clinique :
Le dépistage de l’AAA doit être promu chez tous les hommes entre 65 et 80 ans, car il est peu invasif, prévient des décès reliés aux ruptures d’AAA et n’implique pas d’effet négatifs sur la santé mentale. Une affiche résumée de notre projet a été envoyée pour promouvoir ce dépistage dans notre région et nous présenterons notre projet le 11 juin prochain à l’Hôpital Pierre-le-Gardeur lors de la journée Claude St-Laurent. 
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