


APPELS DE RÉSUMÉS
PRÉSENTATION ORALES DE PROJETS DE RECHERCHE

Gabarit pour les résumés
Langue : Français


Nom et prénom du présentateur : Justine St-Pierre et Mélanie Francoeur

GMF-U d’attache : St-Joseph

Courriel UdeM : justine.st-pierre@umontreal.ca melanie.francoeur@umontreal.ca 

ABRÉGÉ 

Titre final de la présentation :  Projet d’évaluation de la qualité de l’acte sur l’application des nouvelles lignes directrices de la Société canadienne de thoracologie (SCT) sur le traitement de la MPOC au GMF-U St-Joseph
Contexte : La pertinence de ce projet relève d’un contexte clinique important : la MPOC représente la troisième cause de mortalité dans le monde et peut entraîner une détérioration significative de la qualité de vie des patients si elle n’est pas suffisamment prise en charge. L’importance de bien connaître les nouveautés en matière de traitement est donc essentielle en tant que professionnel de la santé. 
Objectifs : L’objectif principal de ce projet est de déterminer si les patients atteints de MPOC suivis au GMF-U St-Joseph reçoivent un traitement conforme aux nouvelles lignes directrices de la SCT. Celles-ci sont basées sur la sévérité des symptômes ainsi que le risque d’EAMPOC du patient.
Méthodes : Le recrutement des participants s’est fait avec l’aide des cliniciens du GMF-U, qui ont été invités à référer les dossiers des patients ayant un diagnostic de MPOC vus en bureau afin qu’ils soient ajoutés au projet. Le recrutement des 18 participants à l’étude s’est fait entre mars 2024 et mars 2025. L’analyse de leur dossier médical a permis de récolter diverses données sur leur plan de traitement et d’évaluer si celui-ci concordait avec les nouvelles lignes directrices de la SCT. 
Résultats : Les résultats indiquent que 67 % des patients de l’étude reçoivent un traitement conforme aux nouvelles lignes directrices de la SCT. Les patients n’ayant pas un traitement adéquat étaient majoritairement sous-traités par rapport à la sévérité de leur maladie selon la SCT. 
Implications pour la pratique clinique : Ce projet souligne la pertinence de l’évaluation de la qualité de l’acte en première ligne afin d’optimiser la prise en charge des maladies chroniques comme la MPOC.
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