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Appels de résumés

Présentation orales de projets de recherche
Gabarit pour les résumés

Langue : Français

Nom et prénom du présentateur : Delisle L’Heureux, Catherine

GMF-U d’attache : CUMF des Faubourgs
Courriel UdeM : catherine.delisle-lheureux@umontreal.ca
abrégé 

Titre final de la présentation :  Les biais de détection de la détresse psychologique de la patientèle aux origines ethnoculturelles diverses
Contexte : Ce poster présente le résumé de ma contribution au projet de recherche « Too much pain doctor », qui se penche sur les biais de détection de la souffrance psychologique chez la patientèle aux origines ethnoculturelles diverses, en particulier dans les soins de première ligne. Ce projet consistait à mener des entrevues avec des médecins de famille ayant une expérience de travail notable auprès de populations culturellement diversifiées.
Objectifs : L’objectif du projet de recherche était de dégager des stratégies de communication interculturelle développés par les médecins et de les transférer dans un module d’enseignement destiné aux résidents en médecine familiale.

Méthodes : Ma contribution a été double : d’une part, la réalisation d’une revue de littérature francophone sur l’intervention interculturelle en santé mentale (complémentant ainsi la revue anglophone déjà réalisée), d’autre part, l’élaboration du volet théorique du module d’enseignement.

Résultats : Au terme de cette recherche, j’ai proposé 15 fiches de lecture sur le sujet. J’ai ensuite récupéré des concepts clés et approches théoriques de la revue de littérature pour les transformer en outil d’apprentissage transférable à la clinique.

Implications pour la pratique clinique : Mon projet m’a permis de contribuer au module d’enseignement de façon substantielle, en stimulant le développement d’un esprit critique et en proposant des outils de réflexion sur sa propre posture dans la rencontre clinique. Il permet de réfléchir aux risques de biais culturels, à la présence des relations de pouvoir dans la rencontre clinique et aux risques de reproduction de stéréotypes.
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