


APPELS DE RÉSUMÉS
PRÉSENTATION ORALES DE PROJETS DE RECHERCHE

Gabarit pour les résumés
Langue : Français


Nom et prénom du présentateur : Ayden Aboud, Rosalie Marion, Adam Dardari
GMF-U d’attache : GMF-U Cité-de-la-Santé
Courriel UdeM : ayden.aboud@umontreal.ca, rosalie.marion.1@umontreal.ca, adam.dardari@umontreal.ca 

ABRÉGÉ 
Intelligence artificielle en première ligne : une avenue pour pallier les enjeux de triage au sans rendez-vous ?
L’accès limité à la première ligne demeure un enjeu majeur de santé publique au Québec, contribuant au débordement des urgences. L’intelligence artificielle (IA), déjà présente dans plusieurs secteurs de la santé, offre une avenue prometteuse pour optimiser le triage en clinique sans rendez-vous.
Objectifs : 
1) Évaluer les modèles d’IA existants pour le triage en première ligne. 
2) Comparer les recommandations de Vitr.AI à celles des professionnels dans un GMF-U. 3) Évaluer l’aisance et les craintes des professionnels face à l’IA au GMF-U.
Une étude observationnelle a été menée au GMF-U Cité-de-la-Santé. Pour 112 patients vus au sans rendez-vous, un questionnaire a permis de recueillir la décision d’orientation clinique, les antécédents pertinents, et le niveau de confort envers l’IA. Les recommandations de Vitr.AI ont ensuite été simulées et comparées aux décisions des professionnels de la santé.
Parmi les cas analysés, 72 % présentaient une concordance IA-professionnel, particulièrement pour les motifs simples (infections, douleurs MSK). Le taux de sous-triage était de 0,8 %, bien en deçà du seuil sécuritaire de 5 % rapporté dans la littérature. Le niveau d’aisance moyen envers l’IA était de 7/10.
En somme, l’IA semble sécuritaire pour le triage des cas simples. Son intégration pourrait améliorer l’accès, réduire la pression sur les SRV et favoriser une meilleure allocation des ressources. Une implantation encadrée et des efforts de formation sont essentiels à son acceptabilité.
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