A propos du projet SPIDER : Un processus structuré fondé sur des données
probantes, des preuves scientifiques et de la recherche — SPIDER :

Evaluation d’une intervention pour gérer la polypharmacie et les prescriptions
potentiellement inappropriées chez les personnes agées a besoins complexes.

Chercheures : Michelle Greiver et al. / Marie-Thérése Lussier (Québec)
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~Programme ~
Symposium SPIDER virtuel
Vendredi, 4 avril 2025, de 8h00 a 12h00
Lieu : TEAMS/Zoom (Lien a confirmer)

7H45 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Marie-Thérése Lussier

HRO=ER AL Mot d’ouverture

Caroline Turcotte et Cédric Bressan - INESSS

Portrait de la polypharmacie et de 'usage de médicaments potentiellement
8H10-8H30 inappropriés (sulfonylurées, antipsychotiques, benzodiazépines et
inhibiteurs de la pompe a protons) chez les personnes agées de 65 ans et
plus au Québec.

Partage de ’expérience vécue dans chacun des milieux participants
« Intervention » : méme problématique mais des approches variées a la
déprescription

8H30-9H35 i ] ) )
Représentant du GMF-U-Saint Jean sur Richelieu
Représentant du GMF-U de Trois-Riviéres
Représentant du GMF-U Shawinigan
Représentant du GMF-U Maisonneuve-Rosemont
9H35 -9H40 Pause

Partage de ’expérience vécue dans chacun des milieux participants « Soins
usuels »

9H40 - 10H15 Représentant du GMF-U de Verdun
Représentant du GMF-U Sud de Lanaudiere
Représentant du GMF-U de Mont-Laurier

Discussion en groupe sur la pérennisation d’une approche de déprescription

10H15-10H25 . .
en polypharmacie dans les milieux
Ginette Brousseau

10H25 -10H35 La voix des patients-partenaires : Témoignage de patients-partenaires du
projet

10H35 -10H45 Pause Santé
Michelle Greiver

10H45-11H15 Le projet SPIDER national: un apergu des résultats et des legons tirées de cet
ECR pragmatique réalisé en premiére ligne




. lliVL‘rbi‘l(‘f"'\
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11H15-11H35

11H35-11H55

11H55 -12H00

A propos du projet SPIDER : Un processus structuré fondé sur des données
probantes, des preuves scientifiques et de la recherche — SPIDER :

Evaluation d’une intervention pour gérer la polypharmacie et les prescriptions
potentiellement inappropriées chez les personnes agées a besoins complexes.

Chercheures : Michelle Greiver et al. / Marie-Thérése Lussier (Québec)

France Légaré

Comment s’y prendre pour une mise a l'échelle de SPIDER dans les GMF-U et
les GMF?

Camille Gagnon

Réseau canadien pour l'usage approprié des médicaments et la
déprescription (ReCAD)

Marie-Thérése Lussier

Mot de la fin et cléture du Symposium



