Participation a un projet de recherche :

Développement d’une intervention de transfert des connaissances visant
I’'amélioration de la prise en charge des douleurs a I’épaule en premiére ligne de soins

Dans le cadre du projet de doctorat en sciences de la réadaptation a I'Université de
Montréal de Véronique Lowry, pht, PhD (c), sous la supervision de Francois Desmeules,
pht, PhD, qui vise a développer une intervention de transfert des connaissances ayant
comme objectif de faciliter la prise en charge des douleurs a I'épaule en premiere ligne
de soins, nous souhaitons recruter des participants pour le volet qualitatif du projet.

1- Nous souhaitons recruter 20 médecins de famille qui rapportent prendre en charge
fréguemment des patients atteints de douleur a I'épaule pour des groupes de discussion
virtuels visant a identifier les obstacles et éléments facilitant I'utilisation des
recommandations cliniques dans la prise en charge des douleurs a I'épaule. Les médecins
de famille devront prendre part a une seule rencontre de 90 minutes et recevront une
compensation financiére de 120S.

Si vous étes intéressés a participer, vous pouvez contacter Véronique Lowry au
veronique.lowry@umontreal.ca

2- Nous souhaitons aussi recruter 12 patients qui souffrent de douleur a I’épaule depuis
plus d’un mois ou ont souffert de douleur a I’épaule pendant plus d’un mois et qui ont eu
une consultation en premiere ligne de soins dans la derniere année pour participer a des
entrevues individuelles virtuelles d’une heure sur leur expérience et leurs attentes
concernant la prise en charge des douleurs a I’épaule en premiere ligne de soins. Vous
pouvez remettre |'infographie créée pour les patients a ceux que vous avez identifiés
et/ou nous indiquer leurs coordonnées afin que notre équipe de recherche les contacte.
Les patients recevront une compensation financiére de 70S.

Vous pouvez écrire a veronique.lowry@umontreal.ca pour nous indiquer que vous avez
identifié un patient qui serait éligible.
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