Bonjour,

Vous travaillez aupres d’adultes agés de moins de 65 ans ayant un trouble mental? Notre équipe de
chercheuses universitaires mene présentement une enquéte provinciale intitulée « Mes pratiques de
soutien en santé mentale auprés des parents-usagers et leurs familles », qui vise a dresser un portrait de
vos pratiques a I'égard des membres de la famille (enfants, conjoint.e, proches) des adultes utilisateurs de
services en santé mentale.

Nous vous invitons donc a participer a cette enquéte en répondant a un questionnaire en ligne d’'une durée
de 15 a 30 minutes. Votre avis est important pour nous! Vos réponses a ce questionnaire demeureront
anonymes et confidentielles. Aucun répondant au sondage ne pourra étre identifié personnellement dans
les résultats. Les données recueillies permettront de développer des ressources pour soutenir et outiller
les professionnels dans leur pratique en santé mentale adulte.

*Possibilité de gagner un certificat-cadeau de 25$ et de recevoir une synthése des résultats*

Pour participer, veuillez cliquer sur le lien suivant :
https://sondages.uqo.ca/index.php/618631?lang=fr

Pour toutes questions ou informations concernant I'étude, n’hésitez pas a communiquer avec Geneviéve
Piché (Chercheuse principale), Ph.D., professeure a ’'UQO au 450-530-7616 (poste 4069) ou par courriel
au lapp@ugqo.ca.

Co-chercheuses : Aude Villatte, Ph.D., Marie-Eve Clément, Ph.D. et Marie-Héléne Morin, Ph.D.

Projet approuvé par le Comité d’éthique de la recherche sectoriel en santé des populations et premiére
ligne du CIUSSS de la Capitale-Nationale (projet MP-13-2021-2135) et financé par le Conseil de
recherches en sciences humaines (435-2020-1092).

Pour en savoir plus, visitez : https://lapproche.ugo.ca/acf-enquete/

Merci de prendre de votre temps pour considérer notre étude! Votre collaboration est précieuse pour la
réalisation de ce projet.
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