	Objectifs
	Résultats statistiques
	Conclusion clinique des auteurs

	P : Patients ≥ 15 ans avec pharyngite aiguë (érythème du pharynx & mal de gorge, odynophagie, et/ou dysphagie)
I : 1) Dexaméthasone 10mg IM
2)Dexaméthasone 10mg PO
C : Placébo IM ou PO
O : 1) Soulagement de la douleur
2) Délai avant de début du soulagement des symptômes
3) Délai jusqu’à la résolution des symptômes
	Stat significatif :
Soulagement de la douleur selon le score du VAS :
-Tout confondu
    12h : 4 IM, 3 PO vs 2
    24h : 83.8% IM, 75.0% PO    
               vs 60.0%
-Strep + 
     Dexa (IM > PO) (?)

Délai médian avant le début du soulagement de la douleur
-Tout confondu
     Dexa IM : 5.8h
     Dexa PO : 6h
     Placébo : 10.1h
-Strep + 
     Dexa IM (? h)
-Strep –
     Dexa PO (? h)

Non stat-significatif :
Soulagement de la douleur selon le score du VAS à 24h -Tout confondu
     valeur absolue
-Strep – 
     Dexa (PO > IM) (?)

Délai médian avant la résolution complète de la douleur à 12h et à 24h
	Une dose unique de dexaméthasone est sécuritaire et efficace dans le traitement de la pharyngite aiguë chez les personnes âgées de ≥ 15 ans. Elle réduit le délai avant le soulagement des Sx. Elle semble plus efficace chez les personnes avec pharyngite à streptocoque. Puisque la différence entre la dexa IM et PO est mineure, le PO devrait être utilisé en première intention. 
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